,Anty-Rodzina” (w.u.)

Obecne czasy staly si¢ mocno ,destabilizujace” dla polskiego spoteczenstwa.
Destabilizuja nasza postawg, pozycj¢ materialng, a w szczegdlnosci stosunek do rodziny.
Umyslnie napisatem, ,,destabilizujq”, gdyz tym razem na ,tapete”, postanowilem wziaé stosunki
panujace w polskiej rodzinie.

Potocznie, kto$ czasem mowi, ze: ,,...z rodzina, to wychodzi si¢ dobrze tylko obrazku”.
Jakkolwiek je rozumie¢, to stwierdzenie niesie ono ze soba negatywne przestanie.
Stwierdzenie, ktore coraz czgsciej mozna ustysze¢ o przeci¢tnych rodzinach, dodam tylko, ze nie
wliczam tu absolutnie rodzin patologicznych.
Biorac pod uwagg sytuacje opisane w moich wypowiedziach : ,,Trendy-towatos¢”, ,,Jak to Polak,
Polakowi wilkiem jest” czy chociazby ,,Zwiazki”, dodatkowo laczac to z waszymi wlasnymi
do$wiadczeniami zyciowymi, postarajcie si¢ zastanowi¢ przez chwile nad prawdziwoscia
powyzszego stwierdzenia.

Jaki widze problem?

Jest on prosty do opisania. Wystarczy zastanowi¢ sig, jak czgsto spotykamy si¢ ze swoimi
bliskimi (wytaczajac nasze dzieci, m¢za czy zong)?

Jak czgsto odwiedzamy nasze ciotki, kuzynow, przyjaciot?

Jak czesto jedziemy wspodlnie rodzinne wczasy czy wesela? itd.

Czuje, ze niejedna osoba teraz powie, ze: ,,Nasza rodzina trzyma sie w kolokwialnej ,, kupie” i
nie ma tu mowy o jakiejkolwiek alienacji!” Jesli tak jest, to mozna sig tylko si¢ cieszy¢ i zyczy¢,
zeby bylo tak dale;.

Niestety istnieja rodziny, ktérym to nie wychodzi lub nie chce by jej to wychodzito.

Staja si¢ dla siebie obcy, nie maja czasu by zadzwoni¢ do bliskich, nie wspominajac juz o
wspolnych spotkaniach, a jesli juz moga albo maja si¢ spotkac, to zazwyczaj robia to z okazji
komunii, $lubu lub pogrzebu.

Dlaczego $mier¢ kogo$ z naszych bliskich lub ewentualne wiadomos$ci o weselu lub innym
wydarzeniu ma by¢ jedynym powodem do rodzinnego spotkania?

Czy nie mamy naprawde odrobiny czasu w weekend by pojecha¢ do kogo$ z naszych bliskich?
Przypadki bywaja mocno paradoksalne, bo czgsto si¢ zdarza, ze mieszkamy w tej samej
miejscowosci, ale mysl o rodzinnym spotkaniu jest gdzie§ wypierana. Osobiscie watpi¢ w to, by
zazwyczaj istnial powazny problem, ktéry uniemozliwia pojechanie nawet na drugi koniec
miasta do rodziny. Czy jest to problem pienig¢dzy lub probleméw zdrowotnych? Dobrze wiemy,
ze z reguty nie, a na pewno nie sg tego cze¢ste przypadki.

Zatem z jakiego powodu w naszych rodzinach dokonuje si¢ proces rozktadu relacji miedzy
ludzmi?

Oto one: zwyczajna nieche¢, zazdro$¢, wyniostos¢, wygodnictwo, obrazanie si¢ i1 rdznego
rodzaju inne wymowki.

To najczgstsze 1 najpowazniejsze przyczyny ztych relacji w rodzinach. Mozecie si¢ w
tym momencie ze mna zgodzi¢ lub nie, ale mysle ze takich sytuacji w Polsce jest wiele.

Piszac ten tekst bylem dostownie 10 dni przed wltasnym §lubem i ogromnie sig cieszg, ze
bior¢ sobie za zong osobg, dla ktorej rodzina jest najwazniejsza. Niestety nie moglem
powstrzyma¢ si¢ od napisania paru przykrych stéw, gdyz niejednokrotnie pokazywano nam
swiadectwo nie integracji, ale wyobcowania cztonkdéw naszej - w sumie - przysziej rodziny.



ZaczeliSmy sobie zadawaé pytanie. Dlaczego tak sie dzieje? Skoro nie mozemy spotykaé si¢
czesciej to, $lub jest w sumie dobra okazja na poznanie ludzi lub odnowienie relacji.

Najprawdopodobniej opisane wyzej przywary pewnych oséb doprowadzity do tego, ze
zamiast poznawa¢ nasza nowa rodzing, bedziemy im obcy i vice versa. Niestety z wszystkich
0sob zaproszonych na $lub, okoto 20 odmoéwito z dostownie przyczyn blahych, probujac si¢
thumaczy¢ roznymi powodami. Naturalne byto nasze rozgoryczenie takim podejsciem, gdyz nie
spodziewalismy sig takiej obojetnosci.

Jak wida¢ nie potrzebne sa nam rozwody i uzaleznienia by fundamenty rodziny leglty w
gruzach, gdyz sami na wlasne zyczenie do tego doprowadzamy. Ponadto cho¢by$my nie wiem
jak by$my sig¢ starali wszystko ,,scala¢”, bez chgci obu stron nic nie zdziatamy.

Czy jest zatem jakis sposob na przerwanie lub zminimalizowanie tego zjawiska?

Niestety bez odpowiedniej opieki psychologéw, socjologow, moze nawet odpowiedniej
kampanii w mediach, ale przede wszystkim bez naszych szczerych checi nie zdzialamy za
wiele. Nalezy uswiadomi¢ spoteczenstwu jakim zagrozeniem jest nasza zwykta pycha i lenistwo
oraz ,strach” przed wydaniem cho¢by ztotowki na cele nie zwiazane z wtasna korzyscia.
Pojawia si¢ jednak pewien paradoks. Mianowicie, sprobujmy zapyta¢ si¢ kilku dowolnie
napotkanych milodych ludzi w wieku 20-30 lat, co jest dla nich najwazniejsze w zyciu.
Odpowiedzi beda na pewno rézne i pomijajac zarobki, praceg, nie zdziwcie si¢ panstwo kiedy
najczesciej ustyszycie, ze najwazniejsza bedzie rodzina. Natomiast zapytacie si¢ o to samo ludzi
w okolicy lat 50-60-ciu lat.(zapewne zdrowie i praca, a gdzie rodzina?) Dlatego nalezy
promowac postawy prorodzinne i to niejednokrotnie.

Problem wywotany jest rowniez z innych przyczyn. Media nie lansuja postawy

prorodzinnej, czego przyktad daja nie po raz pierwszy. Dowodem tego byla emitowana w lipcu
2008 r. reklama napoju w ktorej jeden z przechodniow w grupie kolegéw wypowiada stowa:
»..-dzlewczyny 1 zero plandw na przyszio$¢.” Niestety nie mamy pozytywnego wzorca, ideatu
do ktorego moglibysmy dazy¢, nie mamy nikogo w stylu bohatera narodowego, a nawet dobrego
doradcy/psychologa, malo tego nie staramy si¢ do niego pdj$¢, bo uwazamy, ze do psychologa
chodza ludzie chorzy.
Potrzeba nam duzej samokontroli i odwagi by przyzna¢ si¢ do wiasnych stabosci, od ktorych
zazwyczaj stronimy. Potrzeba nam zjednoczenia, ale nie na zasadzie ,,wywiesmy flage” na
balkonie lub za oknem, lecz zjednoczenia w rodzinnym gronie. Czgstszego przesiadywania na
wspolnej rozmowie bez koniecznosci uzywania komputera, komorki czy przesiadywania przed
telewizja lub Internetem.

Tytulem ,,Anty-rodzina” chciatem podkresli¢ problem pewnych $wiadomych zachowan, ktore
maja istotny 1 jakze negatywny wptyw na catoksztalt rodziny.

Zachowan ludzi w réoznym wieku, o réznym statucie spolecznym, wyznaniu, pogladach i
wychowaniu. Zachowan mlodych, ktorzy nie do konca wiedza czym jest rodzina oraz zachowan
dorostych, ktérzy czasami zachowuja si¢ gorzej niz ich corki czy synowie.

Imputuje w tym momencie do wszystkich, ktorzy zachowuja si¢ jak dzieci obrazajac si¢ na
innych, wyniostych, lubiacych narzuca¢ swoje zdanie lub po prostu bedacych chorymi z
zazdrosci.

Z calym szacunkiem, ale nie o to chyba chodzi.
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